
Montessori před narozením
Praktický tahák pro rodiče

Připravit teď, doplnit později

1 Připravíme teď: bezpečné místo ke spánku, dostupné pomůcky pro
péči, základní oblečení a konkrétní domluvu o pomoci.

2 Promyslíme: kde budeme spolu, co usnadní péči v noci a co může
doma převzít někdo další.

3 Doplníme podle dítěte: další pomůcky, změny prostoru a větší zásoby
výbavy.

4 Před koupí se zeptáme: potřebujeme to pro naše dítě nyní, nebo nás
přesvědčil hlavně obrázek?

5 Každou změnu ověříme: je bezpečná pro současný věk a způsob
použití?
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