Montessori pfed narozenim
Prakticky tahak pro rodice

llustrace vytvorena pomoci Al

e

1 Pfipravime ted: bezpe¢né misto ke spanku, dostupné pomdcky pro
péci, zakladni obleceni a konkrétni domluvu o pomoci.

2  Promyslime: kde budeme spolu, co usnadni péci v noci a co mlze
doma prevzit nékdo dalsi.

3  Doplnime podle ditéte: dalsi pomlcky, zmény prostoru a vétsi zasoby
vybavy.

4 Pred koupi se zeptame: potfebujeme to pro naSe dité nyni, nebo nas
presvédcil hlavné obrazek?

5 KaZdou zménu ovéfime: je bezpe€na pro soucasny vék a zplsob
pouziti?
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